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Circolare n. 339 Oggiono, 20 maggio 2019

Ai Docenti di Scienze Motorie
Agli Studenti
Ai Genitori

p.C. Ai Docenti tutti

OGGETTO: presentazione esiti progetto “"Analisi statistica di alcuni test motori”.

Gentili tutti,

I'educazione motoria e sportiva fornisce ai nostri ragazzi e alle nostre ragazze notevoli occasioni
per formare la consapevolezza dei messaggi che arrivano dal loro corpo sotto forma di sensazioni fisiche
o psichiche, e li rende capaci, tramite |'azione, di coglierne il contenuto e di rispettarlo. Mente e corpo non
sono separabili: la scoperta del sé corporeo aiuta a comprendere la propria peculiare identita. Inoltre il
corpo ¢ il tramite privilegiato della manifestazione di sé agli altri: imparare ad ascoltare i bisogni autentici
del proprio corpo e dotarsi di uno stile di vita sano e attivo aiuta a conquistare un positivo senso di sé ed

a vivere relazioni sociali pil serene e costruttive.

In questa prospettiva, al termine dell'anno scolastico Vi invito a condividere gli esiti emersi dalle
rilevazioni e dall’analisi dei dati raccolti in diverse classi del nostro istituto nell'ambito del progetto

“Analisi statistica di alcuni test motori”

mercoledi 5 giugno 2019 alle ore 20,30

presso la Sala Consiliare del Comune di Oggiono.

La serata sara un’occasione per confrontarsi sull'importanza delle scienze motorie all'interno dei percorsi
di studio dell’istruzione di II grado e per individuare prospettive di sviluppo del curricolo di tale disciplina

a livello di istituto.

Interverranno gli studenti tesisti della facolta di Scienze Motorie che hanno proficuamente collaborato al

progetto.

Cordiali saluti.
F. to Il dirigente scolastico
Anna Panzeri



