
 

 

Istituto di Istruzione 

Superiore 

Vittorio Bachelet 

PROGRAMMAZIONE 
DIPARTIMENTALE 

PRIMO BIENNIO 

MOD. 4.23 

REV. 0 

Pagina 1 di 5 

 

 

 
 
 
 

Programmazione 
Dipartimentale 

 
 
 

Primo biennio  
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Dipartimento di SCIENZE NATURALI 

 

 
 

DISCIPLINA 
SCIENZE INTEGRATE - FISICA 

 
 

 
INDIRIZZI 

 

AMMINISTRAZIONE, FINANZA E MARKETING 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Istituto di Istruzione 

Superiore 

Vittorio Bachelet 

PROGRAMMAZIONE 
DIPARTIMENTALE 

PRIMO BIENNIO 

MOD. 4.23 

REV. 0 

Pagina 2 di 5 

 

 

PROFILO IN ENTRATA 
Prerequisiti 
 

 
Sarebbe auspicabile che lo studente fosse in grado di: 
-esprimersi correttamente in italiano; 
-leggere e comprendere un semplice testo scientifico, individuando le informazioni fondamentali ;   
-interpretare semplici grafici, tabelle e illustrazioni per ricavarne informazioni; 
-conoscere le unità di misura delle principali grandezze fisiche utilizzate nel Sistema Internazionale con i relativi multipli e 
sottomultipli; 
-sapere effettuare equivalenze; 
-saper utilizzare i principali strumenti matematici e geometrici acquisiti  nei precedenti anni scolastici 
 

 
 
 
NUMERO MINIMO DI VALUTAZIONI    
 

PRIMO      PERIODO Due verifiche di cui una pratica 

SECONDO PERIODO Due verifiche di cui una pratica 

 
 
 
ASSI CULTURALI DI RIFERIMENTO                      
 

Asse dei linguaggi: Padroneggiare gli strumenti espressivi ed argomentativi indispensabili 
per gestire l’interazione comunicativa verbale in vari contesti. 
 
Leggere, comprendere ed interpretare testi scritti di vario tipo. 
 
Produrre testi di vario tipo in relazione ai differenti scopi comunicativi. 

 

Asse matematico: Utilizzare le tecniche e le procedure del calcolo aritmetico ed algebrico in 
contesti reali rappresentandole anche sotto forma grafica. 

 
Individuare le strategie appropriate per le soluzioni dei problemi. 

Asse scientifico – tecnologico: Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni appartenenti alla realtà 
naturale e artificiale e riconoscere nelle sue varie forme i concetti di 
sistema e di complessità. 

 
 
 

COMPETENZE TRASVERSALI:   Da acquisire in relazione ai  quattro assi culturali 
 

Competenze   chiave di cittadinanza  

europee 

Contributo della disciplina al loro sviluppo 

  

Collaborare e partecipare  1. Comprende quali atteggiamenti e quali comportamenti 
assumere in situazioni interattive semplici (io/tu) e 
complesse (io/voi, gruppo) al fine di apportare un contributo 
qualificato; 
2. partecipa attivamente a lavori di gruppo, motivando 
affermazioni e punti di vista e comprendendo affermazioni e 
punti di vista altrui, produce lavori con altri. 

Agire in modo autonomo e responsabile 1. Esprime in autonomia opinioni, riflessioni, considerazioni, 
valutazioni assumendone la necessaria responsabilità. 

Comunicare 1. Comprende messaggi verbali orali e non verbali in 
situazioni interattive di diverso genere (dalla conversazione 
amicale informale alle interazioni formalizzate) ed interviene 
con correttezza, pertinenza, coerenza; 
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2. comprende messaggi verbali scritti (quotidiani, testi di 
studio, argomentativi, regolativi, narrativi) e misti (cine, tv, 
informatica, internet) ai fini di assumere adeguati 
atteggiamenti e comportamenti; 
3. produce messaggi verbali di diversa tipologia, relativi a 
eventi, fenomeni, principi, concetti, norme, procedure. 

Risolvere problemi  Comprende che, a fronte di situazioni affrontabili e 
risolvibili con procedure standardizzate, esistono situazioni 
la cui soluzione è possibile analizzando dati, formulando 
ipotesi, provando, riprovando e verificando. 

Acquisire ed interpretare l’ informazione 1. Comprende la differenza che corre tra dato, informazione 
e messaggio e le diverse funzioni che svolgono all’interno di 
un campo di comunicazione. 

Progettare  1. Comprende che, a fronte di una situazione problematica, 
di studio, di ricerca, di lavoro, di vita, è necessario operare 
scelte consapevoli, giustificate, progettate. 

Individuare collegamenti e relazioni 1. Comprende come e perché dati e informazioni acquistano 
significato e valore nelle loro interrelazioni. 

Imparare ad imparare 1.  Partecipa attivamente alle attività di insegnamento/ 
apprendimento, portando contributi personali ed originali, 
esito di ricerche individuali e di gruppo; 
2. organizza il suo apprendimento in ordine a tempi, fonti, 
risorse, tecnologie, reperite anche al di là della situazione 
scolastica. 

 
Gli obiettivi sono declinati per singola classe del biennio, riferiti all’asse culturale di riferimento (dei linguaggi, 

matematico, scientifico–tecnologico, storico–sociale) e articolati in  Competenze, Abilità/Capacità, Conoscenze, come 
previsto dalla normativa sul nuovo obbligo di istruzione (L. 296/2006) e richiesto dalla certificazione delle competenze di 
base. 
 
Per le descrizioni di indicatori e competenze si rimanda all’allegato 1. 
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PRIMO ANNO 

OBIETTIVI  DI APPRENDIMENTO ATTESI 
 

 
Al termine del primo anno del primo  biennio lo studente dovrà essere in grado di: 

• utilizzare modelli appropriati per investigare su fenomeni e interpretare dati sperimentali; 
• riconoscere, nei diversi campi disciplinari studiati, i criteri scientifici di affidabilità delle conoscenze e delle 

conclusioni che vi afferiscono;  
• utilizzare le reti e gli strumenti informatici nelle attività di studio, ricerca e approfondimento disciplinare;  
• utilizzare gli strumenti culturali e metodologici acquisiti per porsi con atteggiamento razionale, critico e 

responsabile di fronte alla realtà, ai suoi fenomeni e ai suoi problemi, anche ai fini 
• dell’apprendimento permanente. 

 

 
COMPETENZE,  ABILITA’, CONOSCENZE     

 

COMPETENZE DISCIPLINARI 

IMPLICATE/ COMPETENZE 

CHIAVE EUROPEE e di 

CITTADINANZA 

 

ABILITA’ CONOSCENZE 

• Osservare, descrivere ed analizzare 
fenomeni appartenenti alla realtà 
naturale e artificiale e riconoscere nelle 
sue varie forme i concetti di sistema e 
di complessità. 
 
• Utilizzare le tecniche e le procedure 
del calcolo aritmetico ed algebrico in 
contesti reali rappresentandole anche 
sotto forma grafica. 
 
• Individuare le strategie appropriate 
per le soluzioni dei problemi. 
 
• Padroneggiare gli strumenti espressivi 
ed argomentativi indispensabili per 
gestire l’interazione comunicativa 
verbale in vari contesti. 
 
• Leggere, comprendere ed interpretare 
testi scritti di vario tipo. 
 
• Produrre testi di vario tipo in 
relazione ai differenti scopi 

comunicativi. 
 
COMPETENZE DI CITTADINANZA 
EUROPEE (per gli indicatori vedi tabella 
iniziale): 
 
• Collaborare e partecipare. 
• Agire in modo autonomo e 
responsabile. 
• Comunicare. 
• Risolvere problemi. 
• Acquisire e interpretare 
l'informazione. 
• Progettare.  
• Individuare collegamenti e relazioni. 

• Effettuare misure e calcolarne gli 
errori. 
• Risolvere problemi. 
• Costruire grafici. 
• Distinguere le caratteristiche degli 
strumenti di misura. 
• Individuare le fonti di errore nelle 
misurazioni. 

• Grandezze fisiche e loro dimensioni.  
• Le unità di misura del Sistema 
Internazionale.  
• Grandezze fondamentali e derivate. 
• La proporzionalità diretta e inversa. 
• La notazione scientifica. 
• L'ordine di grandezza. 
• Le cifre significative. 
• Gli strumenti di misura. 
• L’incertezza delle misure. 

• Operare con grandezze fisiche 
vettoriali. 
• Analizzare le forze applicate a un 
corpo. 
• Analizzare situazioni di equilibrio 
statico di un corpo, individuandone 
le forze applicate. 

• Effettuare la misura di una forza. 

• Grandezze scalari e vettoriali. 
• Le forze. 
• Forza peso, forze d'attrito, forza elastica. 
• L’equilibrio di un punto materiale. 

• Applicare la grandezza fisica 
pressione a esempi riguardanti 
solidi, liquidi e gas. 

• La pressione. 
• La pressione nei liquidi. 
• La legge di Archimede. 
• La pressione atmosferica. 

• Descrivere situazioni di moto di un 
corpo. 
• Costruire e interpretare grafici. 
• Distinguere tra massa inerziale e 
massa gravitazionale.  
• Analizzare la relazione tra forze 
applicate e moto dei corpi. 

• I moti del punto materiale. 
• I principi della dinamica. 

• Descrivere situazioni in cui 
l’energia meccanica si presenta 
come cinetica e come potenziale e 
diversi modi di trasferire, 
trasformare e immagazzinare 
energia.  

• Lavoro, potenza ed energia.  
• Conservazione dell’energia meccanica in 
un sistema isolato. 

• Descrivere le modalità di 
trasmissione dell’energia termica. 

• Fenomeni termici. 
• Temperatura e calore. 
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• Imparare ad imparare.  

 

OBIETTIVI e CONTENUTI MINIMI 
 

Il Dipartimento stabilisce i seguenti obiettivi minimi obbligatori per le singole classi del biennio, funzionali 

all’organizzazione di   attività di recupero. 

 Per la classe seconda essi corrispondono al livello base della certificazione dell’assolvimento dell’obbligo di istruzione. 

  

Competenze 

 

Conoscenze 

Contenuti minimi irrinunciabili 

C

A

S

S
E

 

P
R

I
M

A 

• Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni 
appartenenti alla realtà naturale e artificiale.* 
• Utilizzare le tecniche e le procedure del calcolo 
aritmetico ed algebrico in contesti reali rappresentandole 
anche sotto forma grafica.* 
• Individuare le strategie appropriate per le soluzioni dei 
problemi.* 
• Padroneggiare gli strumenti espressivi ed argomentativi 
indispensabili per gestire l’interazione comunicativa 
verbale in vari contesti.* 
• Leggere, comprendere ed interpretare testi scritti di 
vario tipo.* 
• Produrre testi di vario tipo in relazione ai differenti 
scopi comunicativi.* 
 

 
*in situazioni note, utilizzando conoscenze  e 

abilità essenziali. 

• Grandezze fisiche e loro dimensioni. 
• Le unità di misura del Sistema Internazionale. 
• La proporzionalità diretta e inversa. 
• La notazione scientifica. 
• L'ordine di grandezza. 
• Le cifre significative. 
• Gli strumenti di misura. 
• L’incertezza delle misure. 
• Grandezze scalari e vettoriali. 
• Le forze. 
• Forza peso, forze d'attrito, forza elastica 
(caratteristiche, formule). 
• La pressione (definizione, unità di misura). 
• La pressione nei liquidi. 
• La legge di Archimede. 
• I moti del punto materiale (grandezze fisiche coinvolte, 
differenze tra i tipi di moto, leggi orarie, grafici). 
• I principi della dinamica (enunciato). 
• Lavoro, potenza ed energia (significato, formule). 

• Temperatura e calore (significato e unità di misura). 
 
Allegato 2:  griglie di valutazione  

 


