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Laboratori per le classi 

Costituzione a chi!? 

Laboratorio sulla Costituzione italiana 

 

Responsabile del laboratorio: prof.ssa Monica Di Barbora – sez. Formazione e didattica 

Fondazione ISEC 

 

Destinatari: scuole secondarie di I e II grado 

N. max studenti: il laboratorio si svolge preferibilmente per singole classi 

Durata del laboratorio: 2 ore 

Sede del laboratorio: scuola richiedente 

Materiale necessario: Lim con connessione internet o equivalente 

 

Il laboratorio si propone di fornire un’introduzione alla Costituzione italiana. Dopo un 

breve excursus storico sulla nascita della Repubblica e la necessità di stendere una legge 

che sancisse i valori fondamentali del nuovo Stato, si leggono gli articoli relativi ai 

principi fondamentali. In seguito, si evidenziano alcune situazioni della quotidianità nelle 

quali la Costituzione viene applicata. 

L’incontro si chiude con un laboratorio differenziato a seconda del grado di istruzione. 

Attraverso l’utilizzo di immagini, schemi, giochi, e nel confronto costante con la classe, 

si presenteranno alcuni temi fondamentali: 

- La Costituzione come rovesciamento delle basi della dittatura fascista 

- Padri e madri costituenti: come è stata scritta la Costituzione 

- Diritti e doveri 

- I principi fondamentali 

- La Costituzione in casa nostra 

- La Costituzione al bar 

- La Costituzione in ospedale 

- La Costituzione in vacanza 

Nota: Il corso e il laboratorio conclusivo vengono modulati a seconda del grado della 

classe. 

 



La paura del crande luciano 

Laboratorio sulla storia dell’emigrazione 

 

 

Responsabile del laboratorio: prof.ssa Monica Di Barbora – sez. Formazione e didattica 

Fondazione ISEC 

 

Destinatari: scuole secondarie di I e II grado 

N. max studenti: il laboratorio si svolge preferibilmente per singole classi 

Durata del laboratorio: 2 ore (+ 2 ore) 

Sede del laboratorio: scuola richiedente 

Materiale necessario: Lim con connessione internet o equivalente 

 

 

Il laboratorio si propone di fornire alcuni elementi di riflessione sull’esperienza 

migratoria partendo dalla storia dell’emigrazione italiana, con particolare riferimento 

alla cosiddetta “grande emigrazione” del secondo Ottocento. 

Attraverso l’utilizzo di mappe, tabelle, fotografie, filmati, attività laboratoriali e nel 

confronto costante con la classe, si presenteranno alcuni temi fondamentali: 

- Le cause dell’emigrazione 

- Il contesto di partenza 

- Il viaggio 

- I paesi di arrivo 

- Gli stereotipi anti italiani 

- Conseguenze dell’emigrazione 

- L’emigrazione nella cultura popolare italiana 

 

Nota: Il corso e il laboratorio conclusivo vengono modulati a seconda del grado della 

classe. 

 

 



Un secondo modulo aggiuntivo facoltativo (2 h) è centrato sull’approfondimento 

della relazione tra migrazioni e cambiamenti della lingua. 

 

Migrazioni e lingue del mondo 

- Le parole della migrazione 

- Lingua e integrazione 

- L’italiano nel mondo 

- I dialetti derivati dall’incontro tra l’italiano e le lingue locali 

- Le lingue dei migranti in Italia 

- I multietnoletti e la lingua della musica G2 

  



Come ci vedono? 

Genere e stereotipi 

 

 

 

Responsabile del laboratorio: prof.ssa Monica Di Barbora – sez. Formazione e didattica 

Fondazione ISEC 

 

Destinatari: scuole secondarie di II grado 

N. max studenti: il laboratorio si svolge preferibilmente per singole classi 

Durata del laboratorio: 2 ore 

Sede del laboratorio: scuola richiedente 

Materiale necessario: Lim con connessione internet o equivalente 

 

Il laboratorio propone materiali e spunti per riflettere insieme sulla costruzione sociale 

dell’immagine maschile e femminile a partire dall’epoca moderna e fino ai giorni nostri. 

 

Attraverso l’utilizzo di immagini e giochi, e nel confronto costante con la classe, si 

presenteranno alcuni temi fondamentali: 

- Cosa si aspetta da noi la società in quanto maschi e femmine? Chi stabilisce le 

regole? Sono condivisibili? 

- Le regole cambiano nello spazio… 

- … e nel tempo 

- Due esempi: gonna/pantaloni; rosa/azzurro 

- Da dove apprendiamo le regole? 

- Alcuni modelli: il mondo della musica 

- Alcuni modelli: la pubblicità 

- Laboratorio/gioco sulle immagini della pubblicità 

  



Alla scoperta dell’archivio 

 

 

 

 

Responsabile del laboratorio: prof.ssa Monica Di Barbora – sez. Formazione e didattica 

Fondazione ISEC 

Il laboratorio viene condotto dagli archivisti della Fondazione, Alberto De Cristofaro e 

Primo Ferrari. 

 

Destinatari: scuole primarie e secondarie di I e II grado 

N. max studenti: il laboratorio si svolge per una/due classi 

Durata del laboratorio: 3 ore (2 per le scuole primarie) 

Sede del laboratorio: Fondazione ISEC 

Materiale necessario: fornito da Fondazione ISEC 

 

Il laboratorio fornisce alcuni elementi generali per comprendere l’utilità e il 

funzionamento di un archivio. Partendo dal patrimonio di Fondazione ISEC, il laboratorio 

sarà l’occasione per scoprire i documenti che si conservano negli archivi e le storie che 

raccontano, il lavoro degli archivisti e i molteplici fini per cui la conservazione delle fonti 

è parte costitutiva di ogni comunità. 

Attraverso la presentazione di materiali originali e nel confronto costante con la classe, 

si presenteranno alcuni temi fondamentali: 

- La storia e le storie nei documenti 

- Che cos’è un archivio 

- Le diverse tipologie documentarie 

- Che cosa fa un archivista? 

- L’analisi dei documenti 

- Laboratorio sui documenti di Fondazione ISEC 

 

Nota: Il corso e il laboratorio conclusivo vengono modulati a seconda del grado della 

classe. 



Corsi di formazione per docenti 

Percorsi di cittadinanza e Costituzione 

Costruire un curriculum verticale per lo sviluppo delle 

competenze 

 

 

 

Responsabile del corso: prof.ssa Monica Di Barbora – sez. Formazione e didattica Fondazione 

ISEC 

 

Destinatari: docenti delle scuole secondarie di I e II grado 

N. min partecipanti: il laboratorio viene attivato per almeno 15 iscritte/i 

Durata del laboratorio: 3 ore 

Sede del laboratorio: scuola richiedente 

Materiale necessario: Lim con connessione internet o equivalente 

 

In attesa di indicazioni definitive sull’insegnamento di Educazione e civica, il corso 

fornisce elementi per la strutturazione di un curriculum verticale per lo sviluppo delle 

competenze di cittadinanza, secondo linee attente alla prospettiva ministeriale e 

internazionale sul tema. Dopo una riflessione sull’evoluzione storica del concetto di 

cittadinanza, il percorso si concentra sulla Costituzione italiana. Si presenteranno 

sinteticamente il quadro storico che ha portato alla sua stesura, il suo impianto teorico 

e alcuni temi fondamentali e si proporranno alcuni percorsi diacronici a partire dal testo 

costituzionale.  

I principali punti trattati: 

- Le competenze per una cultura democratica 

- Cos’è la cittadinanza nel 2019? 

- Cittadinanza globale 

- Cittadinanza digitale 

- La Costituzione: un’introduzione storica 

- Strutturare alcuni percorsi diacronici per elaborare un curriculum verticale 

 



La storia delle migrazioni 

Un approccio didattico 

 

 

 

 

Responsabile del corso: prof.ssa Monica Di Barbora – sez. Formazione e didattica Fondazione 

ISEC 

 

Destinatari: docenti delle scuole primarie e secondarie di I e II grado 

N. min partecipanti: il laboratorio viene attivato per almeno 15 iscritte/i 

Durata del laboratorio: 3 ore 

Sede del laboratorio: scuola richiedente 

Materiale necessario: Lim con connessione internet o equivalente 

 

Il corso si propone di fornire un’introduzione alla storia delle migrazioni, con un focus 

sull’Italia sia in relazione alle ondate di emigrazione italiana all’estero (in particolare 

dall’Ottocento a oggi) che all’afflusso di immigrati, principalmente a partire dagli anni 

ottanta del XX secolo. Verranno proposti suggerimenti e materiali per la sua 

applicazione in ambito didattico.  

 

I temi fondamentali trattati: 

- La storia delle migrazioni: un’opportunità per la didattica della storia 

- Un’introduzione alla storia delle migrazioni: tempi e spazi; cause e interpretazioni 

- Italiani fuori dall’Italia 

- Cittadini del mondo in Italia 

- A che punto è la storiografia sulle migrazioni? 

- Suggerimenti, percorsi e materiali per lavorare in classe 

  



La world history 

Introduzione alla storia dell’umanità in una cornice 

globale 

 

 

 

 

Responsabile del corso: prof.ssa Monica Di Barbora – sez. Formazione e didattica Fondazione 

ISEC 

 

Destinatari: docenti delle scuole primarie e secondarie di I e II grado 

N. min partecipanti: il laboratorio viene attivato per almeno 15 iscritte/i 

Durata del laboratorio: 3 ore 

Sede del laboratorio: scuola richiedente 

Materiale necessario: Lim con connessione internet o equivalente 

 

 

Il corso si propone di fornire un’introduzione alla World history con alcuni suggerimenti 

per la sua applicazione in ambito didattico.  

 

I temi trattati: 

- Cos’è la world history 

- Nascita e sviluppo della world history 

- La metodologia: comparare, collegare, periodizzare 

- Il superamento dello Stato come unità d’analisi 

- I temi: interazioni tra le culture; interazioni tra comunità e ambiente  

- Oltre l’etnocentrismo 

- World history e educazione alla cittadinanza 

  



Guardare la storia 

L’uso didattico delle fotografie 

 

 

Responsabile del corso: prof.ssa Monica Di Barbora – sez. Formazione e didattica 

Fondazione ISEC 

 

Destinatari: docenti delle scuole primarie e secondarie di I e II grado 

N. min partecipanti: il laboratorio viene attivato per almeno 15 iscritte/i 

Durata del laboratorio: 3 ore 

Sede del laboratorio: scuola richiedente 

Materiale necessario: Lim con connessione internet o equivalente 

 

 

Il corso si propone di fornire gli strumenti per un utilizzo critico delle fotografie e di altri 

oggetti iconografici come fonte storica e per il loro inserimento nella pratica didattica. 

 

I temi trattati: 

- Perché usare la fotografia in classe 

- La fotografia come fonte storica 

- Elementi di storia della fotografia 

- Produzione, fruizione e conservazione 

- La ricerca delle immagini 

- Vero falso verosimile in fotografia 

- Un caso: la fotografia della Shoah 

 

 

Nota: Il programma, in particolare rispetto allo studio di caso, può essere adattato 

in base a specifiche esigenze delle/dei docenti. 

  



Riempire le pagine bianche 

Introduzione alla storia delle donne 

 

 

 

 

Responsabile del corso: prof.ssa Monica Di Barbora – sez. Formazione e didattica Fondazione 

ISEC 

 

 

Destinatari: docenti delle scuole primarie e secondarie di I e II grado 

N. min partecipanti: il laboratorio viene attivato per almeno 15 iscritte/i 

Durata del laboratorio: 3 ore 

Sede del laboratorio: scuola richiedente 

Materiale necessario: Lim con connessione internet o equivalente 

 

Il corso si propone di fornire alcuni elementi di base di storia delle donne con alcuni 

suggerimenti per il suo utilizzo in chiave didattica. 

 

I temi trattati: 

- Cos’è la storia delle donne 

- Il genere come categoria storiografica 

- Nascita e sviluppo della storia delle donne in Italia e all’estero 

- I temi della storia delle donne 

- La rappresentazione del femminile 

- Le donne nei manuali di storia 

- La storia delle donne in classe 

  



Corsi di formazione per docenti in collaborazione con altri enti 

 

Cinema e storia 

Consumi generi prodotti 

 

 

Responsabile del corso: prof.ssa Monica Di Barbora – sez. Formazione e didattica Fondazione 

ISEC 

 

Destinatari: docenti delle scuole primarie e secondarie di I e II grado 

N. max partecipanti: 90 

Durata del laboratorio: 10 febbraio – 6 aprile 2020 

Numero degli incontri: 9 (2 lezioni; 3 conversazioni; 3 proiezioni; 1 laboratorio 

conclusivo) 

Sedi: Fondazione ISEC; Fondazione Pirelli; MIC Museo interattivo del cinema 

 

I consumi e gli oggetti che ci circondano sono uno specchio della società. Muove da 

questa consapevolezza l’idea che ispira questo nuovo ciclo. Proseguendo una proposta 

formativa che rilegge le grandi scansioni della storia intrecciando saperi e sguardi 

diversi, quest’anno ci muoveremo tra età moderna e contemporaneità avendo come 

filo la presenza silenziosa ma rivelatrice degli oggetti. 

 

Date e luoghi degli incontri 

 

Lunedì 10 febbraio 2020 – ore 15 presso Fondazione Pirelli 

Presentazione dell’VIII edizione del Corso di formazione 2020 a cura di Fondazione 

ISEC, Fondazione Pirelli, Fondazione Cineteca Italiana 

A seguire lezione 

 

Lunedì 17 febbraio 2020 – ore 15 presso Fondazione Pirelli 

Lezione 

 

 



Percorsi tra parole e immagini: “Abitare”   

Lunedì 24 febbraio 2020 – ore 15 presso Fondazione Pirelli 

Conversazione con l’esperta 

 

Lunedì 2 marzo 2020 – ore 15 presso MIC, Museo Interattivo del Cinema 

Proiezione 

 

Percorsi tra parole e immagini: “Vestirsi” 

Lunedì 9 marzo 2020 – ore 15 presso Fondazione Pirelli 

Conversazione con l’esperta 

 

Lunedì 16 marzo 2020 – ore 15 presso MIC, Museo Interattivo del Cinema 

Proiezione 

 

Percorsi tra parole e immagini: “Muoversi” 

Lunedì 23 marzo 2020 – ore 15 presso Fondazione Pirelli 

Conversazione con l’esperto 

 

Lunedì 30 marzo 2020 – ore 15 presso MIC, Museo Interattivo del Cinema 

Proiezione 

 

Lunedì 6 aprile 2020 – ore 15 presso Fondazione ISEC 

Laboratorio di chiusura 

 

Per richiedere il programma completo: didattica@fondazioneisec.it 
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La storia globale in classe 

Tempi, spazi, narrazioni, rappresentazioni 

tra Milano e il mondo 

 

 

Referente del corso: prof.ssa Monica Di Barbora – sez. Formazione e didattica Fondazione ISEC 

 

Destinatari: docenti delle scuole primarie e secondarie di I e II grado 

N. max partecipanti: 80 

Durata del laboratorio: 7 novembre – 11 dicembre 2019 

Numero degli incontri: 6 (4 lezioni; 2 laboratori) 

Sedi: Fondazione ISEC; Mudec 

 

Milano è ormai una dinamica metropoli globale che annovera al suo interno molteplici 
comunità internazionali provenienti dall’Europa, dall’Africa, dalle Americhe e dall’Asia. 

Nelle scuole cittadine, 
un sempre crescente segmento di “nuovi milanesi” e “nuovi europei” è portatore di 

lingue, culture, esperienze, visioni del passato che sfidano quotidianamente le strategie 
didattiche dei docenti, suggerendo la necessità di una riconsiderazione delle prospettive 
nazionali ed eurocentriche di trasmissione del sapere. 

Per promuovere percorsi di educazione alla cittadinanza in sintonia con le sfide poste 
dal mondo globalizzato, e per affrontare l’insegnamento delle discipline umanistiche e 

delle lingue con una consapevole sensibilità nei confronti dei tempi, degli spazi e delle 
forme delle interazioni globali di Milano, dell’Italia e dell’Europa con le altre civiltà e 
culture del pianeta, Fondazione ISEC, in collaborazione con PRIN 2015/Firenze, il 

Dipartimento di Scienze della Mediazione Linguistica e di Studi Interculturali 
dell’Università degli Studi di Milano e il MUDEC, propone un corso di formazione di storia 

globale. 
L’obiettivo è quello di offrire ai partecipanti l’occasione di prendere contatto con la 
dimensione globale e interculturale del passato e del presente della nostra città 

metropolitana attraverso un ciclo di quattro lezioni e due laboratori su alcuni dei grandi 
snodi delle interazioni globali di Milano e dell’Italia in età moderna e contemporanea e 

sulla didattica nelle classi multiculturali. Il percorso si svolgerà anche attraverso la 
scoperta del patrimonio etnografico del MUDEC. 
 

Progettazione scientifica: Maria Matilde Benzoni e Carolina Orsini. 

 

 

 

 



Date e luoghi degli incontri 

 

Giovedì 7 novembre 2019 – ore 15 presso Fondazione ISEC 

Presentazione e introduzione al corso e I lezione. 

 

Mercoledì 13 novembre 2019 – ore 15 presso MUDEC 

II lezione 

 

Giovedì 21 novembre 2019 – ore 15 presso MUDEC 

III lezione 

 

Giovedì 28 novembre 2019 – ore 15 presso MUDEC 

IV lezione 

 

Giovedì 15 dicembre 2019 – ore 15 presso Fondazione ISEC 

I laboratorio 

 

Mercoledì 11 dicembre 2019– ore 15 presso Fondazione ISEC 

II laboratorio 

 

 

 

Per richiedere il programma completo: didattica@fondazioneisec.it 

  

mailto:didattica@fondazioneisec.it


Percorsi per le competenze trasversali e l’orientamento 

 
Percorsi personalizzati progettati in collaborazione con le/i docenti a partire dal nostro 

patrimonio o nell’area della comunicazione. 

 

I progetti possono riguardare singoli alunne/i o intere classi e avere un monte ore 

variabile. 

 

Invitiamo chi fosse interessato a prendere visione del nostro sito per conoscere il 

patrimonio della Fondazione e le nostre attività in modo da individuare “piste” 

interessanti in relazione al proprio percorso didattico e a contattarci poi per un 

appuntamento. 

 

 

 

Eventi 
 

Nel corso dell’anno proponiamo un’articolata offerta di presentazioni di libri, incontri 

con esperti, corsi di aggiornamento su diversi argomenti legati alle attività di ricerca e 

studio della Fondazione ma pensati espressamente per le/i docenti. 

Per quest’anno le linee di ricerca della Fondazione si concentreranno su alcuni temi fra 

i quali la storia del lavoro; gli anniversari del 1969 (piazza Fontana, l’autunno caldo, la 

stagione dei diritti) e del 1989 (l’ondata rivoluzionaria nei paesi a regime comunista 

dell’Europa orientale); la didattica della storia delle donne. 

  



 

 

 

ISEC è ente accreditato dal Miur per la formazione docenti. 

La Fondazione partecipa al Comitato tecnico scientifico per la 

didattica della storia dell’Usr Lombardia. 

Tutte le nostre attività sono gratuite. 

Per richieste, informazioni, iscrizioni e per essere inseriti nella 

nostra mailing list per docenti rivolgersi alla prof.ssa Monica Di 

Barbora, responsabile della Sezione Formazione e didattica di 

Fondazione ISEC, all’indirizzo: didattica@fondazioneisec.it 

Fondazione ISEC, informazioni, iscrizioni e per essere inseriti nella 

Indirizzo: largo La Marmora 17, 20099 Sesto San Giovanni Mi 

Fermata M1 Metro Rondò. Area Mi1-Mi3 del nuovo Sistema tariffario 

integrato del bacino di mobilità 

Fondazioneisec.it 

https://www.facebook.com/ISECperlascuola/ 
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